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COMITE & COM 

Le Comité se présente avec 
 

Président Christian 
Roggo 

Industrie 13 , Bussigny 
chs.roggo@bluewin.ch 

021 / 702.20.18 
078 / 617.29.25 
 Secrétaire Florence 

Cosso 
Eguechaudens 1, Bussigny 
florence.cosso@freesurf.ch 

021 / 701.01.87 
078 / 600.05.03 
 Caissière A.-Marie 

Schranz 
Lausanne 45, Bussigny 021 / 701.19.03 

 

Resp. 
matériel 

Stéphanie 
Freimuller 

St-Germain 5, Bussigny 
steph.vinch@hispeed.ch 
 

078 / 687.08.48 

Resp. arb. &  
marqueurs 

Nicolas 
Vaney 

Lausanne 8, Bussigny 
nixx@bluewin.ch 
 

021 / 702.54.21 
079 / 291.01.13 
 Resp. presse Vincent 

Freimuller 
St-Germain 5, Bussigny 
steph.vinch@hispeed.ch 
 

078 / 723.43.21 
 

Membre Xavier 
Gigandet 

Bugnon 12, Bussigny 
xavier.gigandet@epfl.ch 
 

079 / 519.06.83 

 

La COM vous prépare des animations avec 
 

Comité Christian 
Roggo 
 

Industrie 13, Bussigny 
chs.roggo@bluewin.ch 
 

021 / 702.20.18 
078 / 617.29.25 
 F4 Florence 

Odier 
Vuichardaz 6, Bussigny 
flogreg@bluewin.ch 
 

021 / 701.04.74 
079 / 347.33.87 
 F-21 Alexandra 

Blanc 
Parc 12, Bussigny 
alexandra.blanc@gmail.ch 
 

021 / 701.32.23 
079 / 488.52.00 
 Volley Plaisir Rémy 

Meylan 
Cocagne 19, Bussigny 021 / 701.46.79 

 

M2 Grégory 
Regamey 

Vuichardaz 6, Bussigny 
flogreg@bluewin.ch 
 

021 / 701.04.74 
078 / 620.72.57 
 M-21 / M-19 Samuel 

Gisclon 
Parc 14, Bussigny 
 

021 / 702.41.91 
079 / 517.67.49 
 Détente A définir   
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MANIFESTATIONS ET DATES A RETENIR 

Année 2005 

 

Di 16 – Ve 21 octobre  Camp d’entraînement à Château 
d’Oex  

Sa 5 novembre    Tournoi de la Culture Physique 

Lu 19 décembre    Apéro de Noël du club 

Sa 3 décembre    Loto du Téléthon 

 

 

 

Année 2006 

 

Lu 2 janvier   

Ve 6 – 13 – 20 – 27 janvier  

Ve 3 – 10 – 17 - 24 février 

Ve 3 mars   Lotos USL 

Sa 18 et Di 19 février  Week-end de neige à Château-
d'Oex 

Ma 6 au Di 11 mai   Masters de volley à Montreux 

Sa 3 – 10 – 17 juin  AG et partie récréative (à fixer) 
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EDITO 

Et revoilà une nouvelle saison qui démarre. La 25e pour notre 
club créé en 1981 ! Depuis ce mois de mai 1981, bien des péripéties 
se sont passées dans les différentes salles de sport occupées par nos 
différentes équipes. Des trois premières inscrites en championnat, 
nous avons atteint cette année le nombre de 6 équipes qui 
défendront nos couleurs dans le cadre du championnat vaudois. A 
cela s'ajoute les groupes du Volley Plaisir et de Volley'cole, la relève. 

Toutes ces personnes, des plus jeunes aux plus âgées, sont 
réunies dans notre société par le même hobby, le volley-ball. Ce trait 
d'union s'est une fois de plus retrouvé lors de la Fête de l'UCAB où 
chacun a pu participer à sa façon au succès de cette fête qui permet 
à chaque fois de se faire mieux connaître à la population de notre 
village. 

Trait d'union également entre les différentes équipes qui se 
supportent mutuellement lors des matchs à domicile et en 
participant au traditionnel camp de Château-d'Oex. 

Nos équipes auront bien besoin de ces encouragements afin 
d'obtenir des résultats lors des matchs dans leurs catégories 
respectives. Côté féminin, les juniors se doivent de faire mieux que 
la saison passée, mais un effectif un peu court pourrait leur jouer 
quelques tours. A leur duo d'entraîneurs d'en tirer le meilleur. La F4 
a étoffé son contingent et évoluera désormais sous les conseils 
avisés de leur nouvel entraîneur. Côté masculin, la stabilité est de 
rigueur. Les juniors évolueront dans deux équipes et deux catégories 
différentes, en essayant de faire aussi bien que la saison dernière. 
Après sa promotion du mois de mai dernier, l'équipe senior se devra 
de préserver sa place en 2e ligue tout en intégrant quelques juniors. 

Une saison au calendrier bien rempli nous attend dès la rentrée 
des vacances d'octobre. Que celle-ci nous apporte beaucoup de 
plaisir et, quel que soit le résultat, n'oublions pas de rester digne et 
fair-play tout au long de la saison. 

 

Bonne saison à toutes et à tous.  

Christian Roggo 
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VOLLEY PLAISIR 

Cette année encore, le mystère reste entier sur la fameuse 
équipe du VP. En effet, notre envoyé spécial n’a pu s’approcher des 
joueurs sous haute surveillance, et le bunker de Dallaz est resté 
fermé. Les schémas tactiques développés au sein de cette formation 
prototype resteront donc secrets. Mais tout n’est pas perdu, il 
semblerait que le VP se retrouve régulièrement au Café du raisin 
après l’entraînement… Plus d’information au prochain numéro ! 
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VOLLEY DÉTENTE 

Le « détentiste » (detenstitus domesticus) est par définition 
relativement paresseux. Lors des soirées automnales on peut 
facilement le surprendre à lézarder sur une terrasse ensoleillée. 
C’est pourquoi il se fait encore rare dans les salles de gymnastique 
en ce début de saison. Cependant, à l’approche des jours plus frais, 
il va progressivement rechercher la chaleur des radiateurs de 
Dessous-le-Mont. C’est alors que son instinct le poussera 
irrésistiblement à jouer au volley-ball pendant des heures entières. 
N’hésitez pas à venir observer cette espèce hors du commun en 
pleine action ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 03 oct. 05 20h00 CàP – Bobst 

Lundi 24 oct. 05 20h00 CàP – Morgestourix 

Lundi 31 oct. 05 20h00 Montricher – CàP 

Jeudi 10 nov. 05 20h00 Les experts – CàP 

Mercredi 16 nov. 05 20h00 Trait d’union – CàP 

Mercredi 23 nov. 05 20h00 Trasher – CàP 

Lundi  12 déc. 05 20h00 CàP – Dinosaures 2 
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F4 

Il y a du changement dans l’air du côté de l’équipe féminine. 
Après une saison 2004-2005 disputée avec un effectif réduit de 7 
joueuses, c’est une nouvelle formation de 12 joueuses qui va 
entamer le nouveau championnat. Grand changement également 
avec l’arrivée d’un entraîneur, après une saison d’auto-gestion. 
L’objectif reste quand à lui inchangé, à savoir une promotion en 
troisième ligue.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 02 nov. 05 20h30 La Tour-de-Peilz – F4 

Vendredi 11 nov. 05 20h45 F4 – Ecublens 

Samedi 19 nov. 05 15h00 Ste-Croix – F4 

Vendredi 02 déc. 05 20h45 Littoral – F4 

Vendredi 09 déc. 05 20h45 F4 – Aigle 

Vendredi 16 déc. 05 19h30 Pailly – F4 

Vendredi 13 janv. 06 20h45 F4 – Sugnens 

Mardi 17 janv. 06 20h00 Les Cèdres – F4 



v o l l e y - b a l l  c l u b  b u s s i g n y  

6  

M2 

Après une saison sans trop de pression, si ce n'est celle de la 
promotion déclarée en avant-saison, ce retour en 2e ligue sera 
conditionné par le souci d'éviter une rechute rapide. Donc pensons 
en premier au maintien et à l'intégration des juniors. Et surtout, 
quels que soient les résultats, gardons cette ambiance d'équipe qui 
peut nous permettre de renverser des montagnes… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vendredi 28 oct. 05 20h45 M2 – Lutry-Lavaux III 

Samedi 05 nov. 05 17h00 M2 – Montreux 

Lundi 07 nov. 05 21h00 Epalinges – M2 

Samedi 19 nov. 05 17h30 Ste-Croix – M2 

Jeudi 24 nov. 05 21h00 Lausanne – M2 

Vendredi 02 déc. 05 20h45 M2 – Les Cèdres 

Vendredi 09 déc. 05 21h00 Cossonay II – M2 

Vendredi 16 déc. 05 20h45 M2 – Littoral 

Vendredi 13 janv. 06 20h00 La Tour I – M2 
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FETE DE L’UCAB 

Les 2 et 3 septembre 2005 s’est déroulée la traditionnelle fête de 
l’UCAB. Voici pour vous un petit compte rendu de la vie sur le stand 
du VBC Bussigny : 

Jeudi  18h00 Une équipe de choc composée d’experts 
en montage de paillasses et d’expertes en 
décoration arrive sur le futur emplacement du 
stand.  

Vendredi  18h00 Le chili est sur le feu, les bouteilles sont 
au frais, les serveuses et serveurs, parés de 
colliers à fleurs, sont dans les starting blocs,  
tout est prêt pour accueillir les premiers 
clients… 

23h00 C’est l’effervescence dans le stand du 
VBC Bussigny. Les chilis s’arrachent comme des 
petits pains et les mètres de Passoa défilent à 
vitesse grand V (merci Nicolas)! 

Samedi  2h00 Le calme est revenu sur notre stand, 
c’est l’heure de fermer boutique pour une 
courte nuit. 

10h00 Le stand ouvre à nouveau ses portes, 
bien que les volontaires n’aient pas encore tout 
à fait les yeux en face des trous. Mais les clients 
sont toujours dans les bras de Morphée 

22h00 Ca y est ! Les clients sont bel et biens à 
nouveau présents. C’est reparti pour un tour de 
chili! A l’instar du premier soir, la passoa sera 
en rupture de stock aux environs de 1 heure du 
matin. 

Dimanche 3h00 Et voilà, les derniers clients sont partis, il 
est l’heure de ranger quelque peu. Les derniers 
bénévoles encore motivés se dirigent vers le 
stand du Tennis pour danser jusqu’à l’aube… 
Dans quelques heures, le Volley Plaisir viendra 
démonter le stand… 
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M21F2A 

Pas de grands changements en ce qui concerne l’effectif de cette 
équipe. En revanche, deux nouveaux entraîneurs font leur apparition 
et vont tenter de tirer le meilleur de cette formation féminine. Lors 
du premier entraînement, les joueuses se sont concertées afin de 
définir leurs objectifs pour la nouvelle saison : progression & esprit 
d’équipe => victoire. Nous vous donnons d’ores et déjà rendez-vous 
dans les salles pour vérifier la réalisation pratique de ces bonnes 
résolutions. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mardi 25 oct. 05 19h15 M21F2A – Orbe 

Mercredi 02 nov. 05 19h15 Littoral – M21F2A 

Vendredi 04 nov. 05 19h15 Cossonay – M21F2A 

Mardi 22 nov. 05 19h15 M21F2A – Epalinges 

Vendredi 25 nov. 05 19h15 Lutry-Lavaux – M21F2A 

Samedi 03 déc. 05 10h00 Cheseaux – M21F2A 

Mardi 13 déc. 05 19h15 M21F2A – Montreux 

Vendredi 20 janv. 06 19h15 Froideville – M21F2A 
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M21G – M19G 

Après un excellent championnat MJB, la création d'une nouvelle 
équipe M21 permettra aux plus anciens d'évoluer dans une nouvelle 
catégorie de juniors et aux meilleurs "tétards" de jouer parmi les 
grands. Les plus jeunes continueront d'évoluer en M19 et les 
entraînements se feront en commun. Des semaines bien remplies 
pour certains qui devront disputer quelquefois deux matchs par 
semaine. 

 

M21G 

 

Jeudi 27 oct. 05 19h15 Yverdon – M21G 

Mardi 08 nov. 05 19h15 Le Mont – M21G 

Lundi 14 nov. 05 19h15 M21G – Montreux 

Vendredi 25 nov. 05 19h15 Lutry-Lavaux II – M21G 

Lundi 28 nov. 05 19h15 M21G – LUC 

Lundi 05 déc. 05 19h15 M21G – La Côte 

Vendredi 16 déc. 05 19h15 Lutry-Lavaux I – M21G 

Lundi 16 janv. 06 19h15 M21G - Ecublens 

 

M19G 

 

Samedi 29 oct. 05 10h00 Littoral – M19G 

Lundi 31 oct. 05 19h15 M19G – LUC 

Samedi 12 nov. 05 10h00 Cossonay – M19G 

Samedi 19 nov. 05 10h00 M19G – Montreux 

Samedi 26 nov. 05 11h00 Ecublens I – M19G 

Lundi 12 déc. 05 19h15 M19G – Ecublens II 

Jeudi 12 janv. 06 19h15 Lausanne – M19G 

Samedi 21 janv. 06 10h00 M19G – Lutry-Lavaux 
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SMS---SMS---SMS---SMS 

 

Nouveauté pour cette saison : les points des matchs seront 
comptabilisés différemment que par le passé, soit : 

 

Victoires 3-0 ou 3-1 = 3 points au vainqueur 

Victoire 3-2  = 2 points au vainqueur 

1 point au perdant 

 

SMS---SMS---SMS---SMS---SMS---SMS 

 

La collaboration avec Timet a pris fin après trois années d'une 
fructueuse collaboration. Cependant, le Comité ne désire pas 
continuer dans cette voie et préfère désormais rechercher des 
partenaires d'une manière plus ciblée et ponctuelle. Nous tenons 
cependant à remercier cette société qui nous a fourni régulièrement 
des équipements pour nos différentes équipes. 

 

SMS---SMS---SMS 

 

Au cours de cette saison, pas moins de quatre candidats se 
présenteront à l’examen d’arbitres afin de renforcer les experts 
siffleurs essoufflés par plusieurs années de dur labeur. Un grand 
merci à Sandie, Jérémie, Samuel et Davide pour leur engagement. 

 

SMS---SMS---SMS---SMS 
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SMS---SMS---SMS---SMS---SMS 

 

Un site web est en construction et sera présenté lors de notre 
prochaine plaquette. Merci par avance à Xavier qui coordonne les 
activités de nos juniors qui ont des idées à ne plus savoir que faire ! 

 

SMS---SMS---SMS 

Ludo nous a quitté pour tenter sa chance dans une équipe de 
Ligue nationale A. nous lui souhaitons beaucoup de succès dans la 
plus haute catégorie de jeu du pays. 

 

SMS---SMS---SMS---SMS---SMS---SMS 

 

L'AVVB fête les 20 et 21 mai 2006 son 50e anniversaire à La 
Vallée de Joux. Le programme détaillé sera publié sur son site 
internet et lors de l'assemblée des Présidents en janvier 2006. 

 

SMS---SMS 

 

L'AVVB a une nouvelle Présidente. Après avoir passé une année 
comme secrétaire, Mlle Romina Meloro a accepté de succéder à M. 
Carsten Pedersen, démissionnaire. Notre club lui souhaite plein 
succès pour l’avenir. 

 

SMS---SMS---SMS---SMS---SMS 

 

 

 

n u m é r o  2 3  

9  

 

 



v o l l e y - b a l l  c l u b  b u s s i g n y  

1 0  

PLAGES D’ENTRAINEMENT 

F4   mercredi  20-22h00 Dallaz 

M2   mardi  20-22h00 Dessous-le-Mont 

M21F2A  mardi  18-20h00 Dessous-le Mont 

M21G/M19G lundi  18-20h00 Dessous-le-Mont 

Volley’cole vendredi 18-20h00 Dallaz 

Volley Détente lundi  20-22h00 Dessous-le-Mont 

Volley Plaisir vendredi 20-22h00 Dallaz 

 

RAPPEL AUX MARQUEURS 

Vous trouverez ci-après la liste des marqueurs du club ainsi que 
la liste des matches à marquer dans la Salle de Dessous-le-Mont 
(195). Nous vous rappelons que la présence du marqueur est 
obligatoire sous peine de forfait pour l'équipe recevante, à savoir le 
VBC Bussigny (match perdu et amende). 

Vous devez vous trouver 30 minutes avant le début du match à 
votre place à la table des marqueurs. Les licences se trouvent dans 
l'armoire du club. Une brochure contenant la liste des matchs (avec 
leurs numéros) et différents renseignements relatifs à la feuille de 
match se trouve également dans l'armoire. Nous avons essayé de 
former des paires qui comprennent un ancien marqueur avec un 
nouveau. Pour le premier marquage de ce dernier, il serait bon de le 
faire travailler comme "assistant" et de l'épauler à la feuille de match 
lors de son deuxième passage à la table de marquage. 

En cas de désistement, c'est à vous de trouver une personne afin 
de vous remplacer et d'avertir le responsable des marqueurs, Nicolas 
Vaney (021 / 702.54.21). Toute amende découlant d'un retard ou 
absence sera à payer par la personne mise en faute. 

 

n u m é r o  2 3  

1 5  

LES SMS DU MONDE DU VOLLEY 

SMS---SMS---SMS---SMS---SMS 

 

Félicitations aux membres du club qui se sont mariés cet été ! 
Vincent (M2) a épousé Sylvie le samedi 23 juillet à Oron-le-Château. 
Vincent (M2 + Comité) a épousé Stéphanie (F4 + Comité) le samedi 
17 septembre en l'église de Bussigny. 

Selon nos envoyés spéciaux sur place, les mariées étaient 
magnifiques, resplendissantes, belles et heureuses et les mariés 
étaient également magnifiques, resplendissants, beaux et heureux. 
Et tout ce petit monde était également un peu beaucoup "zému". 
Tous nos vœux de bonheur à ces deux couples bien de chez nous ! 
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VOLLEY’COLE 

Le groupe de Volley'cole continue son apprentissage des gestes 
fondamentaux du volley-ball en profitant de la présence de juniors 
dévoués. Deux jeunes entraîneurs sont venus compléter ce groupe 
et se donnent sans compter afin d'assurer la progression de notre 
relève. Le renouvellement du groupe se fait continuellement, mais 
une présence assidue de plusieurs d'entre eux permet un travail 
régulier et promet de belles choses pour la suite. 

 

Persévérons, la vie du club dépend de tous ces jeunes dont nous 
nous occupons sans relâche ! 
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LISTE DES MARQUEURS 

NOMS PRENOMS TELPRIVE PORTABLE 
ANTHAMATTEN MARC 021 / 625.35.71  
BERDOZ DANIEL 021 / 701.19.72  
BLANC ALEXANDRA 021 / 701.32.23 079 / 488.52.00 
BLANC SEBASTIEN 021 / 701.32.23 079 / 339.49.81 
BORDAS STEPHANE 021 / 807.37.31 079 / 252.79.94 
CORDEY KAREN  079 / 789.36.54 
CORTHESY CAROLE  079 / 347.46.00 
COSSO-KELLER FLORENCE 021 / 701.01.87 078 / 600.05.03 
COUTELLIER EMILIE 021 / 701.49.16 079 / 617.51.56 
DE LA ROSA FRANCOIS 021 / 701.48.91  
DEGONDA GERALD 021 / 701.45.95  
DELLA POLLA ROLISA  078 / 854.47.01 
DI CAPUA ROBERTO 021 / 701.28.36  
DOS SANTOS GEORGES 021 / 702.53.77 079 / 672.08.33 
DUFOUR ETIENNE 021 / 634.03.82 079 / 746.38.82 
FAEHNDRICH XAVIER 021 / 802.18.07  
FREIMULLER VINCENT  078 / 723.43.21 
FREIMULLER STEPHANIE  078 / 687.08.48 
GACHOUD STEPHANIE 021 / 701.14.96 079 / 295.93.07 
GIGANDET CHRISTEL 021 / 701.50.68 079 / 210.46.66 
GIGANDET XAVIER 021 / 862.14.30 079 / 519.06.83 
HARBICH LENNART 021 / 701.21.59  
HARBICH MATHIEU 021 / 701.21.59  
HEGY SEVERINE 021 / 648.58.52 079 / 297.36.36 
JACCARD MAGY 021 / 701.30.45  
LAURENZA SERGIO 021 / 701.02.29  
LE POGAM YANNICK  078 / 787.11.54 
LOPES (VALLAT) KARINE 021 / 625.13.18 079 / 313.25.84 
MARTINELLI BERTRAND 021 / 653.53.04  
MERCIER VINCENT 021 / 312.50.04 079 / 775.63.73 
METREF NADIA 021 / 701.34.55 076 / 400.10.50 
MEYER RAPHAEL 021 / 701.44.68 078 / 841.99.22 
OSTERTAG CRISTINA 021 / 671.02.35 076 / 400.99.48 
PFIRTER SIMONE 021 / 701.56.22 079 / 725.78.81 
RASOLONDRAIBE AVO 021 / 646.40.27 078 / 735.41.60 
REICHENBACH MAELLE 021 / 701.37.21 079 / 265.36.40 
SCHALLER  AURELIE 021 / 701.57.62 079 / 563.57.89 
SCHRANZ ANNE-MARIE 021 / 701.19.03  
SWOBODA VALENTIN 021 / 701.40.10 079 / 574.66.27 
VANEY NICOLAS 021 / 702.54.21 079 / 291.01.13 
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MARQUAGES 
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